4.3. Eléments du cadre d’analyse sur la réduction des risques et de la
vulnérabilité (par Ndack)

4.3.1 Objectifs spécifiques de la recherche d’intervention sur la réduction du risque et de
la vulnérabilité

* Analyse des facteurs de risque et de vulnérabilité chez les personnes vivant avec le
VIH/SIDA

¢ Construction et test, avec les PVVIH, d’un modele d’intervention visant la réduction
des risques et la vulnérabilité

4.3.2 Type de recherche et populations

* Recherche comparative entre 2 groupes :
- un groupe d’intervention
- un groupe témoin

* Populations
- MSM, vivant avec le VIH
- Travailleuse de sexe vivant avec le VIH
- Femmes enceintes vivant avec le VIH
- Travailleurs des entreprises minieres ou industrielles et vivant avec le VIH

- Dakar
- Thies / Taiba
- Kolda

4.3.3 Risque social (définition: ce que I’on risque de perdre sur le plan social , si on
respecte les recommandations biomédicales)

1. Risques en matiere de prévention
» Risque associé a I’utilisation du préservatif
Peur de perdre un partenaire : « Avant, on se protégeait, je lui disais que je voulais
qu’il prenne le condom pour que je ne tombe pas enceinte. Ensuite il s’est mis a me mettre la
pression. Il disait que le condom gatait son plaisir, il n’aimait pas ¢a. Il s’est mis a me faire
chanter, comme quoi il allait me quitter, je n’avais donc pas le choix. Il n’a méme pas pensé a
se protéger ou aux risques qu’il courait. Qu’est ce que je pouvais faire ? » (Femme enceinte,
célibataire 18/02/2006 13h ISE 1)
» Risque associé au dévoilement du statut
Peur de perdre un conjoint potentiel et un soutien financier : «J’ai un copain (ne
vivant pas avec le VIH), il m’a demandée en mariage depuis trois semaines, et je ne sais pas
quoi faire. Je veux lui parler de mon statut, mais je ne sais pas comment il va réagir. C’est lui
qui m’assiste financierement, par exemple il paie mon loyer. Nous sommes ensemble depuis 2
ans a peu pres. » (Ent. test avec jeune fille 22ans, célibataire)
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» Risques statutaires associés au non allaitement
-violation de la dimension ontologique du lait maternel
-remise en cause du statut de la mere allaitante au sein de 1’unité familiale
-remise en cause de la relation sociale autour de 1’allaitement

» Risques émotionnelles (déception) en s’engageant dans des relations durables
« Maintenant, j’ai peur de m’engager dans les relations sérieuses. « seytané dafa bari dolé ».
Tu peux aimer quelqu’un et te retrouver dans une situation ou I’autre ne veut pas de
préservatif, et tu acceptes, surtout qu’une fois marié, il n’est pas habituel d’utiliser le
préservatif.

2. Risques en matiere de prise en charge
» Risque d’étre vu dans les structures de prise en charge
« aller a I’hopital pour prendre les médicaments, tu te caches tout le temps car tes
copains MSM tu les a toujours derriere le [...] tu inventes toutes les histoires du monde pour
aller a I’hopital sans qu’ils ne te proposent de t’accompagner. Parfois tu en rencontres
quelques uns 1a bas » (entretien MSM, 25 ans)

» ‘“Nouveaux indicateurs” du SIDA
- Amaigrissement
- Prise de médicaments
- Aide nutritionnelle dans les structures sanitaires
- Fréquentation de structure de prise en charge




